Hajó neve: ……………....         típusa: …………………..    Reg. szám:…………………

VESZÉLYFORRÁSOK ÉS KOCKÁZATOK
A KEDVTELÉSI- ÉS SPORTCÉLÚ VITORLÁSHAJÓKON 

1. A veszélyhelyzetek és kockázatok alapja a víz, mint a hajót körülvevő közeg, az időjárási jelenségek, valamint a hajó felépítése, eszközrendszere és a vitorlázás technikája. A kockázatokat és veszélyforrásokat, a hajóra vonatkozó speciális jellemzőket a hajón tartózkodó minden személy köteles megismerni, értelmezni. Ezek legfontosabb – tapasztalatokon alapuló – elemeit tartalmazza jelen összeállítás. A hajózási tevékenység jellegénél fogva ugyanakkor váratlan helyzeteket is hozhat, amelyek előre nem látható veszélyhelyzeteket alakíthat ki. Ezen felül további információt is kérhetnek az utasok, amelyet a hajó vezetője köteles megadni.
2. A Balaton vízfelülete, medre a hajó közlekedési közege. Átlagos vízmélysége több mint két méter, ezért a vízben való tartózkodás úszni tudást feltételez. Erős szélben közel egyméteres hullámok is kialakulhatnak. Viharos szélben a hullámokról leváló vízcseppek vízpárává szakadnak, amely a vízfelület közelében nehéz légzést okozó párafelhőt alkot. Szélsőséges esetben fulladás is bekövetkezhet. A víz hőmérséklete változó, tavasztól őszig jellemzően 12-20 C fok között, hosszan tartó meleg idő esetén 22-24 C fok. Alacsony vízhőmérséklet esetén a hosszabb ideig való vízben tartózkodás a test lehűlését, izomgörcsöket okozhat. A hírtelen vízbe ugrás/esés nagy hőmérséklet különbség, illetve hideg víz esetén szívgörcsöt is okozhat. Ezért átgondolt kapaszkodással, óvatos mozgással, szükség esetén hevederes kikötéssel, kerüljük el a vízbe esést. Fürdeni csak álló, lehorgonyzott hajóról, a fürdőlépcsőn keresztül, felügyelet mellett szabad. 
3. Az úszni nem tudók, továbbá a 12 éven aluliak számára a mentőmellény viselése minden esetben kötelező, erős szélben, szélsőséges időjárási viszonyok mellett, illetve a hajóvezető utasítására a mentőmellényt viselése minden utas (és a hajóvezető) számára kötelező.    
4. A szél alapvető feltétele a vitorlázásnak. Ez – nem megfelelő öltözet esetén – megfázást okozhat. A viharos szél okozta hullámzás a hajó több irányú mozgását okozza, amelynek hatására olykor émelygés, hányás, rosszullét alakulhat ki. Ugyanakkor a széllökések a mozgó, billegő hajón egyensúlyvesztéshez is vezethetnek, amely ütéses, zúzódásos baleset forrása is lehet, illetve a vízbeesést eredményezheti. A rosszullét elkerülésére az arra érzékenyek maradjanak a hajó külső részén, tekintsenek a távolba, illetve vegyenek be megfelelő gyógyszert. Átgondolt kapaszkodással, óvatos mozgással, szükség esetén hevederes kikötéssel, kerüljük el a vízbe esést.   
5. A hőmérséklet a vízen gyorsan változik, szélben a hőérzet alacsonyabb és ez napszúráshoz, leégéshez vezethet. Ezért célszerű vékony hosszú ujjú ruhát, árnyékoló sapkát viselni a déli-, koradélutáni órákban. Igyunk kellő mennyiségű folyadékot.
6. A felcsapódó hullámok a személyzetet (hajóvezetőt és utasokat) elérhetik, amely átnedvesedést okoz. Ezért – főleg hűvösebb időben - gondoskodjunk vízhatlan kabátról, nadrágról, hajóscsizmáról.

7. A parthoz kikötött hajót nehéz megközelíteni, a belépést korlátok és szintkülönbségek nehezítik. Ezért gondoljuk át a be- és kiszállás helyét, a kapaszkodás lehetőségét. Rosszul megválasztott hely esetén vízbe eshetünk, megbotolhatunk, vagy megüthetjük magunkat.

8. A hajó felülete nem egyenletes, számos szerelvénnyel van ellátva és nedvesen erősen csúszik. Ezért zárt, sarok nélküli, gumitalpú sportcipőt – lehetőleg un. deckcipőt – használjunk. Fontoljuk meg hová lépünk és kapaszkodjunk fixen rögzített részekbe.

9. A hajó egyik legveszélyesebb része az a tér, ahol a vitorlarúd (baum) kitér, illetve kitérhet. Ezt a teret gondosan mérjük fel és minden időben gondoskodjunk arról, hogy e térben a vitorlarúd alatti magasságban tartózkodjunk. Ellenkező esetben a kicsapódó vitorlarúd jelentős ütést, szélsőséges esetben törést okozhat, illetve lesodorhat a hajó fedélzetéről. A hajóvezető a tervezett manővert „fordulunk”, „perdülünk”, vagy „halzolunk” utasítással jelzi.

10. A vitorlázat kezelését a kötélzettel végezzük. A kötelek különböző átmérőjűek, anyagúak és hosszúak. A szél hatására hirtelen jelentős erők léphetnek fel, amelyek hatására szabadkézzel esetleg nem tarthatóak meg. Ezért használjuk a kötélfogókat, csörlőket. A csörlők, csigák a kezet becsíphetik. A sérülések elkerülése érdekében erős szélben alkalmazzunk hajóskesztyűt, a kötelet soha ne tekerjük a kezünkre. A kötélzetek között tartsunk rendet, lehetőleg kötél a mozgási térben ne legyen láb alatt. A kötélre lépve egyensúlyt veszthetünk, eleshetünk, illetve megakadályozzuk annak célszerű mozgását, alkalmazását. Indulás előtt ismerjük meg a kötelek szerepét, helyét és működtetésük módját. Hajón ne viseljünk ékszert, gyűrűt, mert balesetet okozhat.
11. A kormánymozdulatok hatására hajó hirtelen képes irányt változtatni, ezért figyeljünk a testünk stabil pozíciójára, különben egyensúlyt veszthetünk, amely ütéses, zúzódásos sérüléshez vezethet.
12. A hajó beépített segédmotorral rendelkezik. A motorteret menet közben tartsuk zárva, hogy a forgó alkatrészek ne okozhassanak sérülést. Üzemelő motor mellett ne tartózkodjunk a hajó körül a vízben, illetve véletlen vízbe esés során ügyeljünk arra, hogy ne kerüljünk a hajó alá.

13. A hajótérben lévő törékeny tárgyakat indulás előtt rögzítsük, illetve tegyük zárt helyre. Ugyancsak tegyünk el minden felesleges tárgyat annak érdekében, hogy azok ne okozhassanak sérülést, vagy ne képezzenek akadályt.

14. A kikötőkben lehetőség van áram vételezésre. A tápkábel nyomvonalát jegyezzük meg és lehetőleg ne érintsük meg. Csak szabályosan kiképzett és áramvédő automatával rendelkező aljzatot használjunk. A kábel a vízbe nem érhet.

15. A horgony (vasmacska) 10-15 kg tömegű, amelynek megemelése, vízbe engedése és kivétele komoly erőt igényel és rossz tartás mellett izomhúzódást, vagy deréktáji sérülést okozhat. A horgonykötél további sérülést okozhat, ha rátekeredik a testrészre.
16. A kikötőkben, vagy menet közben egymáshoz közelítő hajók nagy erővel találkozhatnak, ezért ügyeljünk arra, hogy testrészeink ne legyenek az ütköző zónában, mert ez súlyos sérülésekkel járhat. 
17. A hajózási manőverekhez a hajóvezetőnek segítségre van szüksége, amelyet a legénység (utasok) adnak. Mindenki számára néhány mozdulatsort írhat elő a hajóvezető, amelyet célszerű indulás előtt megismerni, gyakorolni.        

A szükséges információkat megadtam:

A hajóvezető neve:…………………………………Aláírása:………………………………..

A szükséges és a kért információkat megkaptuk:
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